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NOTA TECNICA CONJUNTA N° 01/2025 - CIEVS/DVS

DISPENSACAO DE FOSFATO DE OSELTAMIVIR
(TAMIFLU®) 30MG/45MG/75MG — NO TRATAMENTO DE INFLUENZA

Aracaju, 07 de julho de 2025
1. INTRODUCAO

A influenza é uma infeccéo viral aguda do sistema respiratorio, de elevada
transmissibilidade e distribuicdo global. Um individuo pode contrai-la varias vezes ao
longo da vida. Em geral, tem evolucao autolimitada, podendo, contudo, apresentar-se
de forma grave (WHO, 2023).

O antiviral fosfato de oseltamivir € um medicamento inibidor da
neuraminidase, classe de drogas planejadas contra o virus influenza. O tratamento
com o antiviral, de maneira precoce, pode reduzir a duracdo dos sintomas e,
principalmente, a reducdo da ocorréncia de complicacbes da infeccdo pelo virus
influenza (Brasil, 2024).

Atualmente, esta indicado o uso de fosfato de oseltamivir para todos os
casos de Sindrome gripal (SG) que tenham condicbes e fatores de risco para
complicagbes, independentemente da situagdo vacinal, mesmo em atendimento
ambulatorial e o para todos os casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG)
(Brasil, 2024).

Estudos observacionais incluindo pacientes hospitalizados demonstraram
maior beneficio clinico quando o fosfato de oseltamivir & iniciado em até 48 horas do
inicio dos sintomas, entretanto alguns estudos sugerem que o fosfato de oseltamivir
pode ainda ser benéfico para pacientes hospitalizados se iniciado de 4 a 5 dias ap0s
o inicio do quadro clinico (Muthuri et al., 2014)

Vale ressaltar que para a prescricdo desse medicamento, € usado o
receituario simples. O Ministério da Saude disponibiliza esse medicamento no SUS,
gue é armazenado e distribuido pela Secretaria Estadual de Saude, seguindo o fluxo

desta nota técnica.
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2. OBJETIVO

Em virtude do aumento sazonal do virus da influenza, esta nota técnica tem
como objetivo informar o fluxo do estado de Sergipe na dispensacao fosfato de

oseltamivir.
3. FLUXO PARA DISPENSAQAO DO FOSFATO DE OSELTAMIVIR

A solicitacdo da medicacdo deverd ser encaminhada a SES pelas
Secretarias Municipais de Saude - SMS e/ou Hospitais Regionais, através do
preenchimento do formulario Google Forms “Controle logistico para dispensacao de
fosfato de OSELTAMIVIR” : Disponivel atraveés do link:
https://docs.google.com/forms/d/1Dly8S5Vr22d-wUi-809S40j P3Bvox-
imgXzvOMGAak/edit

Secédo 1de 4

CONTROLE LOGISTICO PARA DISPENSACAO *
DE FOSFATO DE OSELTAMIVIR

BAEIE U & Y

Este formuldrio tem o objetivo de aprimorar o monitoramento e gerenciamento do medicamento OSELTAMIVIR
(tratamento da influenza).

Mensalmente, até o dia 05, todas as unidades hospitalares e secretarias municipais de saude deveréo realizar o
preenchimento deste formulario.

O formulério permanecera aberto durante o periodo da sazonalidade. A
solicitacdo sera analisada e processada pela SES, ap06s a dispensacao sera enviado
um e-mail ao CADIN e outro ao municipio com o numero da nota. Dessa forma, é
importante ressaltar que as informagdes fornecidas no formulario eletrénico devem

estar atualizadas.


https://docs.google.com/forms/d/1DIy8S5Vr22d-wUi-80qS40j_P3Bvox-imqXzv0MGAak/edit
https://docs.google.com/forms/d/1DIy8S5Vr22d-wUi-80qS40j_P3Bvox-imqXzv0MGAak/edit
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A distribuicdo sera estabelecida pelo cronograma de dispensacéo da SES
gue fica disponivel no site: https://saude.se.gov.br/

Em caso de urgéncia, ressaltando aimportancia da administracao nas
primeiras 48 horas ap0s o inicio dos sintomas, o contato direto podera ser feito
com a areatécnica pelo telefone (79) 3226-8348, ou com o plantdo do CIEVS pelo

nuamero (79) 99821-3255 (disponivel a noite, em feriados e finais de semana).

Leitura complementar:
Guia de Vigilancia Integrada da COVID-19, Influenza e outros Virus Respiratérios de

Importancia em Saude Publica, Ministério da Saude, 2024.
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Mariana do Rosario Souza

Responséavel técnica dos Virus respiratorios
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Diretor de Vigilancia em Saude
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ANEXO |

CLASSIFICACAO DE RISCO E MANEJO DO PACIENTE

SINDROME GRIPAL

Na auséncia de outro diagnéstico especifico, considerar o paciente com febre,

de inicio stbito, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta,
e pelo menos um dos sintomas: mialgia, cefaleia ou artralgia.

OBS.: em criancas com menos de 2 anos de idade considerar, na auséncia de outro
diagnostico especifico, febre de inicio stibito, mesmo que referida, e sintomas respiratorios
tosse, coriza e obstrucao nasal

Paciente tem sinais de gravidade?

= Dispneia

» Desconforto respiratério
» Saturacao de O, £94%, ou
» Exacerbacao de doenca preexistente

i

Sindrome Gripal/SG

Paciente possui
fator de risco’ ou
tem sinais de piora
do estado clinico™?

Sintomaticos e
Aumentar® a
ingestdo de
liquidos orais

Acompanhamento
ambulatorial

Retorno

Com sinais de plora

do estado clinico ou
com aparecimento

de sinais de gravidade

Oseltamivir
Sintomaticos.
Exames radiogréaficos
(inclusive gestantes)
ou outros na
presenca de sinais
de agramamento,
Aumentar a ingestao
de liquidos orais,

Acompanhamento
ambulatorial

Retormo

Em 48h ou
em caso de sinais
de gravidade

S

= Choque

Sindrome Respiratoria Aguda Grave/SRAG

Paciente tem indicacdo para internacdo em UTI?

» Disfuncao de orgaos vitais
» Insuficiéncia respiratoria ou
= Instabilidade hemaodinamica

\

Oseltamivir.
Antibioticoterapia.
Hidratacao venosa
Exames radiograficos
{inclusive gestantes).
Oxigenioterapia

sob monitoramenta.
Exames
complementares,

Acompanhamento
Lelto de internacao

Notificar
e coletar exames

especificos

\

» Oseltamivir.

Antibioticoterapia.

» Hidratacao venosa.

Exames radiograficos
(inclusive gestantes),
Oxigenioterapia

sob monitoramento.
Exames
complementares.

Acompanhamento
Leito de terapia
intensiva

Notificar
e coletar exames
especificos
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