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NOTA INFORMATIVA N° 001/2025 - CIEVS/DVS

DISTRIBUICAO DO NIRMATRELVIR/RITONAVIR (NMV/r) 150MG/100MG - NO
TRATAMENTO DE COVID-19 NAO HOSPITALIZADOS E DE ALTO RISCO

1.

Aracaju, 15 de Outubro de 2025

INTRODUCAO

A covid-19 é uma infeccdo respiratdria aguda causada pelo SARS-CoV-2, de elevada
transmissibilidade e de distribuicéo global. Ressalta-se que, embora se tenha acumulado muito
conhecimento nesses anos do periodo emergencial, ndo se conhece integralmente a historia
natural da covid-19 e suas sequelas em longo prazo, bem como se a doenca apresenta
comportamento sazonal.

Apesar dos avancos da vacinagdo no Brasil, hd evidéncias de resposta vacinal reduzida
em pessoas idosas e imunossuprimidas, 0o que enfatiza a importancia de disponibilizar
alternativas terapéuticas para essas populacGes. A associacdo dos farmacos antivirais
nirmatrelvir e ritonavir (NMV/r), nome comercial Paxlovid®, foi incorporada ao Sistema
Unico de Satde (SUS) para ser utilizada no tratamento da infeccio pelo virus SARS- COV-
2, visando reduzir o risco de internagdes, complicacdes e mortes pela covid-19.

O NMVI/r esta indicado para pacientes com diagndéstico confirmado de covid-19 com
sintomas leves a moderados (ndo graves), que ndo requerem oxigénio suplementar,
independentemente da condicéo vacinal, a saber:

a) imunocomprometidos com idade >18 anos (segundo os critérios utilizados para

priorizacdo da vacinacdo para covid-19);

b) e pessoas com idade >65 anos.

O NMV/r deve ser administrado em até 5 (cinco) dias do inicio dos sintomas. Vale
ressaltar que esta € uma medicacdo antiviral que reduz substancialmente o risco de
hospitalizacdo e Obitos em pacientes com infeccdo confirmada pelo SARS-COV-2, e que
estejam na fase inicial da doenga (sem necessidade suplementar de oxigénio), estagio

classificado como covid-19 leve ou moderada.

DEFINICAO DE CASO LEVE A MODERADO (NAO GRAVE) DE COVID-19 PARA
FINS DE PRESCRICAO DO MEDICAMENTO NMV/R



Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois dos
seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de
cabeca, tosse, coriza, distarbios olfativos ou distarbios gustativos E com confirmacéo
laboratorial para covid-19 (teste rapido de antigeno e/ou testes de biologia molecular),

obrigatoriamente sem indicagdo de oxigenoterapia suplementar (Brasil, 2022).

3. PUBLICO-ALVO PARA INDICACAO DE USO DO NIRMATRELVIR/RITONAVIR
PARA O TRATAMENTO DE CASOS NAO GRAVES DE COVID-19

Conforme anteriormente descrito, 0 NMV/r foi incorporado como medicamento no
ambito do SUS para pacientes com sintomas leves a moderados (ndo graves) que nao
requeiram oxigénio suplementar, independentemente da condi¢do vacinal, E com teste
reagente/detectavel para SARS-CoV-2, seja pelas metodologias de testes rapidos de antigeno
(TR-AQ) ou por testes de biologia molecular (RT-qPCR ou LAMP), E no prazo de 5 (cinco)
dias apds o inicio dos sintomas, sendo o publico-alvo os pacientes imunossuprimidos com

idade maior ou igual a 18 anos OU pessoas com idade maior ou igual a 65 anos.

4. FLUXO PARA DISPENSACAO DO NIRMATRELVIR E RITONAVIR (NMV/r)

A solicitacdo da medicagdo devera ser encaminhada & Secretaria Estadual da Saude
(SES) pelas Secretarias Municipais de Satde (SMS) e/ou Hospitais Regionais, através do e-
mail: virusrespiratorios@saude.se.gov.br.

Em caso de urgéncia, ressaltando a importancia da administracdo nos primeiros 5 dias
apos o inicio dos sintomas, o contato direto podera ser feito com a area técnica pelo telefone
(79) 3226-8348, ou com o plantdo do CIEVS pelo nimero (79) 99821-3255 (disponivel a
noite, em feriados e finais de semana).

A prescricdo do NMV/r devera ser realizada em receituario comum, em duas vias
conforme prescricdo do médico assistente que responsabiliza-se por usa-lo aos pacientes até
os primeiros 5 dias dos sintomas e que facam parte do grupo elegivel. Ressalta-se ainda que
o laudo de exame positivo ou a ficha de notificacdo do caso de covid-19 no e-SUS néo devem
ser exigidos pelo farmacéutico para dispensacdo do medicamento.

Ainda assim, se faz necessario o0 uso do formulario eletronico “Dados dos Pacientes
Atendidos com Nirmatrelvir/Ritonavir (NMV/r)” para acompanhar a evolucdo dos pacientes,
disponivel através do link: https://forms.gle/CbgSznB2VQmgKJIR7.

Leitura complementar:

Guia de Vigilancia Integrada da COVID-19, Influenza e outros Virus Respiratorios de


https://forms.gle/CbgSznB2VQmqKJ9R7

Importancia em Sadde Publica, Ministério da Saude, 2024.

Guia para uso do antiviral Nirmatrelvir/Ritonavir em pacientes com COVID-19, ndo
hospitalizados e de alto risco, Ministério da Saude, 2022.

Nota Técnica Conjunta n° 23/2024-SVSA/MS, SECTICS/MS e SAPS/MS, 2024.
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